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LOS PIERCINGS ORALES ¢ UNA MODA PELIGROSA?

Los piercings corporales son una forma popular de expresion

RECUERDA: personal. Pueden parecer algo atractivo, pero perforarse la lengua,
La moda y la estética ) . ) . L
los labios o las mejillas puede interferir en el habla, la masticacion
no pueden comprometer
tu salud. 0 la deglucion. Ademas, conlleva serios riesgos para la salud oral y

para la salud en general.

Infeccién D)~ Retraccién
del piercing ging Gingivitis,
' ‘3 periodontitis

Dolor,
hemorragia, Fractura
edema dentaria

10

RAZONES
PARA DECIR

Alteracién
del habla

Los piercings orales no son para nada reco-
y masticacién

mendables porque no son algo natural y con-
llevan algunos riesgos importantes. Pueden
danar tu salud oral, tus dientes, tus encias, tus
mucosas. Ademas, interfieren con la mastica-
cién, con el habla. En bastantes ocasiones ori-
ginan infecciones y hemorragias. Se han des-
crito algunas lesiones nerviosas importantes a
la hora de colocarlos. jPiénsatelo!

Aspiracién o
ingestién del

piercing .
Mal aliento

Salivacién
excesiva
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PIERCING
ORALES

TU DENTISTA NO TE RECOMIENDA LOS PIERCINGS

NO,

GR AC\ [

TIENEN
MUCHOS
RIESGOS

POSIBILIDAD
DE

HEMORRAGIAS NO SON
INFECCIONES : ALGO

Y ALTERACIONES NATURAL
DEL HABLA

Si llevas piercing oral

Mantén la zona limpia y
utiliza colutorio de flGor
después de las comidas.

RIESGO DE Nu%is
FSI?NC'&JISQ BUENA \l/] 7| Visilasignos
OPCION i de infeccién

y contacta con

tu dentista a
[a més minima
duda.

Ten cuidado con
los movimientos
del piercing

al comery al hablar.

Si eres portador de un piercing oral y tras leer este Cepillate dos veces al dia

usa la seda dental a diario y visita
a tu dentista periédicamente para
revisar el piercing.

articulo decides continuar llevdndolo, al menos, toma

unas precauciones para evitarte problemas. Cuando hagas deporte

quitate el piercing y utiliza q;_n
protector bucal. : o
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